IN DOCH INY. tajemnicza Azja: Tajlandia, Laos, Kambodza, Wietham
KLUBOWICZE — znizka 5 % (od ceny w ziotowkach). Plan wyprawy jest autorskim programem BP ,Supertramp”.

Zapisy do miesigca przed wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc.

INDOCHINY to ojczyzna
wspaniatych, starych kultur, pieknej
architektury, az nadto tetnigcych
. zyciem miast, usmiechnigtych ludzi,
. biatych plaz i przepysznej kuchni...
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Indochinach, ktérg rozpoczniemy od
2 Bangkoku, w jednym 2z najlepiej

rozwinietych miast Azji Potudniowo-
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Wschodniej. Stare, przepiekne waty
: (Swiatynie) sgsiadujg z
nowoczesnymi  wiezowcami. To
wiasnie Bangkok —  wyjatkowe
pofgczenie tradycji i nowoczesnosci.

£ Z Bangkoku trasa wiedzie na potnoc

" do Chiang Mai, miasta $wigtyn. Jest
ich tutaj kilkaset, ale my odwiedzimy tylko te najwazniejsze. Przez gdry pétnocnej Tajlandii dotrzemy do malutkiej wioski
Chiang Khong, gdzie przekroczymy granice z Laosem. Ten do niedawna zamkniety kraj kusi dzi$ turystow pieknem
krajobrazow i goscinnoscig mieszkancéw. Odbedziemy rejs todzig, podczas ktdrego bedzie czas na relaks, odpoczynek
i podziwianie widokéw. Caty czas otaczac nas bedg porosniete gestym lasem stoki, opadajgce tagodnie ku Mekongowi.
Co kawatek, w malutkich, urokliwych wioskach zbudowanych na palach, bedziemy spotykali machajgce z brzegu
dzieciaki. Noc spedzimy w Pakbeng. Kolejnym miejscem na trasie jest Luang Prabang. Przepiekne miasto, potozone u
zbiegu Mekongu i Nam Khong, wpisane na liste UNESCO, z licznymi $wigtyniami, nocnym bazarem, urokliwymi
restauracyjkami nad brzegiem rzeki i uSmiechnietymi mieszkaricami — wszystko to sprawia, ze z Luang Prabang nie chce
sie wyjezdza¢. Droga do Van Vieng, kolejnego miasteczka na trasie naszej podrdzy, wiedzie przez piekne gory. Van
Vieng to centrum aktywnego wypoczynku w Laosie — pojezdzimy po okolicy na rowerach, sptyniemy rzekg na detkach
lub pobawimy sie w speleologdéw. Z Van Vieng przejedziemy do stolicy Vientian, gdzie zwiedzimy najwazniejsze atrakcje
miasta — Wat Si Saket, Patuxai — zjemy pozegnalny obiad w restauracji nad Mekongiem i polecimy do Wietnamu.

Hanoi to pierwszy punkt programu. Zgietk, hatas, ciasne i gwarne uliczki starego miasta oraz niesamowita atmosfera —
to cechy Hanoi. Odwiedzimy, m. in., Mauzoleum Ho Chi Minha, targ miejski i katedre $w. Jézefa. Z Hanoi udamy sie nad

Zatoke Ha Long, po ktdrej rejs statkiem, posrdod rozsianych na szmaragdowym morzu wapiennych skatek, robi



niesamowite wrazenie. Po powrocie do Hanoi pojedziemy do Hue, starej stolicy Wiethamu, ze wspaniatym Zakazanym
Miastem i grobowcami krélewskimi. P&zniej pojedziemy do uroczego matego miasteczka Hoi An, a stamtad, po krotkim
odpoczynku, wyruszymy w podrdz do Sajgonu, znanego dzi$ jako Ho Chi Minh City. Pozostata po Francuzach kolonialna
zabudowa przenika sie tu z wietnamskim kolorytem. Odbedziemy na wycieczke do Cu Chi, by zobaczy¢ stynny system
podziemnych tuneli Vietcongu, wykorzystywanych podczas wojny wietnamskiej. W drodze do Kambodzy odwiedzimy
jeden z najrozleglejszych terendw rolniczych na $wiecie — delte Mekongu; poptyniemy wielkimi kanatami i odwiedzimy
plantacje kokosdw. Kambodza — nowy kraj, nowe wyzwania. Pierwszym przystankiem jest stolica, Phnom Penh.
Odwiedzimy Srebrng Pagode, Patac Krdlewski oraz miejsca przypominajgce ponure czasy rezimu Pol Pota — Muzeum
Ludobojstwa oraz Pola Smierci.

Z Phnom Penh pojedziemy do Angkor — kamiennych ruin, pozostatych po Imperium Khmerdw i uznawanych za cud
$wiata. Zanurzymy sie w zagubionej w dzungli $wigtyni Ta Promh, bedziemy podziwia¢ wyszukane detale
architektoniczne Bayonu i ogrom Angkor Wat. Wrécimy do Bangkoku, by przy zimnym piwie i pysznym smazonym
makaronie pad thai zaczag¢ wspominaé Indochiny.

1 DZIEN . L)
Spotkanie na Lotnisku Chopina w WarszaW|e]Przelot aé‘ B'ﬁ‘gk uz przesladka w jednym z portéw lotniczych.
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2 DZIEN z‘.r {/ W
Przylot do Bangkoku. Przejazd do hotelu i zakwaterowanle w dz Im globt{oterow w okolicy Khao San. Odpoczynek,

a wieczorem, dla chetnych c;a&na masiﬁéihw t!a@r rl‘a}ref,ﬁquoznawczé] w jednym z baréw na Khao
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San. Nocleg.
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3 DZIEN

Zwiedzanie najwazniejszych zabytkéw w Bangkoku: Patac Krolewski ze szmaragdowym Budda (ok. 16 USD); Wat Po z
lezgcym Budda (ok. 4 USD); zwiedzanie Wat Arun (ok. 2 USD), wycieczka todziami po kanatach dzielnicy Thonburi (ok.
12 USD), w ktorej zycie toczy sie na wodzie. Powrdt w okolice Khao San, gdzie przy dziesigtkach ulicznych stoisk mozna
sprobowac specjatow kuchni tajskiej, w tym ,turystycznych" smakotykdéw — smazonych larw, zukéw, skorpiondw lub

karaluchéw. Catonocny przejazd autobusem do Chiang Mai — tajlandzkiego osrodka gorskiego.

4 DZIEN

Zakwaterowanie, odpoczynek, zwiedzanie Chiang Mai: Wat Chedi Luang (ok. 2 USD), Wat Chiang Man. Przejazd w
scenerii pieknych, gorskich krajobrazdw na $wietg gore Doi Suthep, u podndzy ktorej znajduje sie wspaniata Swiatynia
Wat Phra That Doi Suthep (ok. 2 USD). Powrdt do Chiang Mai, kolacja w lokalnej knajpce, dla chetnych wyjscie na

nocny market. Nocleg.

5 DZIEN
Rano fakultatywne zajecia do wyboru (ceny zalezg od wariantéw, 20-50 USD): np. lekcja tajskiego gotowania / ,Elephant
Encounter"— spotkanie i kgpiel ze stoniami; wizyta w komercyjnej wiosce ,Cultural Village™ plemienia Karen (Dtugich

Szyi). Popotudniu przejazd do Chiang Khong, sennego miasteczka, potozonego na granicy z Laosem. Przejazd przez



gorskie rejony zbiegu granic Tajlandii, Laosu i Birmy, ostawionego ,Ztotego Trojkata". Zakwaterowanie w hotelu,

wieczorny spacer uspionymi bulwarami nad brzegiem Mekongu. Nocleg.

6 DZIEN

Przekroczenie granicy tajlandzko-laotanskiej, zakupy i zaokretowanie na todzi, ktérg bedziemy ptyng¢ dwa dni w dét
Mekongu. W trakcie rejsu podziwia¢ bedziemy krajobrazy, a takze spokojne zycie w nadrzecznych osadach: rybakdw,
dzieci kapigce sie w rzece, kobiety robigce pranie... P6znym popotudniem dotarcie do potozonej w potowie naszej trasy,

wioski Pakbeng. Zakwaterowanie w skromnym guesthousie, odpoczynek i piwko nad Mekongiem. Nocleg.

7 DZIEN
Drugi dzien rejsu po Mekongu. Tuz przed Luang Prabang miniemy niewielkg $wiatynie wykuta w skale - Pak Ou. Péznym
popotudniem dotarcie do celu i zakwaterowanie. Wieczorem spacer po urokliwym miasteczku, wpisanym na Liste
Dziedzictwa Kulturowego UNESCO. Dla chetnych wieczorna wizyta na lokalnym bazarze, tzw. nocnym markecie, gdzie
mozna kupi¢ m.in. tradycyjne rekodzieto, skosztowac jednych z najpyszniejszych w Azji, pieczonych ryb, a takze,
sprobowac jednego z najlepszych regionalnych piw — Beer Lao.

8 DZIEN £ \+ |

Zwiedzanie najbardziej znanej atrakcy turystycznej Lao: A':‘.'diéwnej' stoIi{’Cy kraju —Luang Prabang; tradycyjna (laotanska)
i kolonialna architektura; liczne, buddy]skl s\/y"atyme m.in. W
sie w centrum miasta wzgdrze Phu Sl ( 2 IJng? £' 2
czczonym w Laosie poztacanym posaglem BUdd\l 8

'eng'] Thong (bk. 3 USD), Wat Wisunalat; znajdujace
: 5 fstu%Nat Chomsi; Patac Krélewski z najbardziej
sj}yn wizerunek Buddy z utozeniem dioni w gecie —
abhajamudra, wyrazajgcym brak quu ok. 4 SD) FakuIta “R wwlegzké tuk;tukaml do magicznych, kaskadowych
wodospadéw Kuang Si (ok.! SlDSD')HNoct J M Iy o ]
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9 DZIEN .

Wczesnoporanny przejazd malowniczg droga, przez gc’>ry i wioski Srodkowego Laosu do miasteczka Vang Vieng.
Zakwaterowanie, krotki spacer po okolicy, a pozniej podziwianie zachodu stonca nad rzekg Song. Wieczér w jednym z

[ e :

licznych baréw Vang Vieng. Nocleg.

10 DZIEN

Dzien peten atrakcji, dla chetnych: o wschodzie stonca — mozliwosc lotu balonem (ok. 90 USD); sptyw kajakami gorska
rzekag Nam Song i ptywanie na detkach po jaskiniach (ok. 10-12 USD) lub krétki trekking z przejazdzka na rowerach po
okolicznych wioskach i do btekitnej laguny (ok. 5 USD). Nocleg.

11 DZIEN

Wczesnie rano przejazd do Vientian, stolicy Laosu. Krétkie zwiedzanie miasta, po ktdrym poruszac sie bedziemy busem,
m.in. Wielka Stupa (Wat That Luang, ok. 1 USD), Patuxai — znajdujgca sie w centrum miasta tzw. Brama Zwyciestwa
(ok. 1 USD), Wat Si Saket — $wigtynia z tysigcami posazkéow Buddy (ok. 2 USD). Po potudniu przelot do Hanoi,
zakwaterowanie na Starym Miescie (Old Quarter) i okazja do sprébowania lokalnego piwa bia hoi, ktérym bedziemy sie

delektowac, siedzac na plastikowych krzesetkach w centrum miejskiego chaosu. Nocleg.



12 DZIEN

Przejazd nad zatoke Ha Long. Po potudniu zaokretowanie na todzi i rejs statkiem po zatoce, uznanej za jeden z cudéw
natury, wpisany na liste UNESCO (ok. 100 USD). W trakcie rejsu posrod tysiecy wysepek w tej najpiekniejszej zatoce
Wietnamu odwiedzimy jedng z licznie tam wystepujacych jaskin z bogatg szatg naciekowa. Mozliwos¢ kapieli w Morzu

Potudniowochinskim. Nocleg w kajutach.

13 DZIEN

Kontynuacja rejsu po zatoce Ha Long, kajaki, sielanka i rozkoszowanie sie widokami. Po potudniu powrdt do Hanoi,
krotki odpoczynek, wyjscie na miasto, nocleg. Wieczorem dla chetnych Wodny Teatr Lalek (Mda r6i nudc, ok. 6-8 USD).
Nocleg.

14 DZIEN

Hanoi jest stolicg (od 1975 r.) i drugim pod wzgledem wielkosci miastem Wietnamu. Posiada przepiekne stare miasto,
z architekturg kolonialng naznaczong wptywami chinskimi, z mnéstwem knajpek, restauracji, herbaciarni, sklepow i
hotelikow. Zwiedzanie miasta: chinska Swiagtynia Ngoc Son, monumentalny Plac Ba Dinh, na ktdrym znajduje sie
Mauzoleum Ho Chi Minha, One Pillar Pagoda, Van Mieu: powstatg w XI w. éwiqtynie Literatury, dedykowang
Konfucjuszowi, a niegdys takze pierwszy wietnamski uniwéefsytet (ok. 2 USD), Katedra. Catonocny przejazd autobusem

do Hue. i {A",,‘
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15 DZIEN k | }’Q'“ j
Wczesnie rano przyjazd do Hue, dawnej stolicy ‘Imamu
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i'(§waek)| Krotkl odpoczynek i odswiezenie sie po

to przxjempe miasto potozone nad Perfumowa
Rzeka. Jego najwiekszg atl’akC]&_]QSt Ce :ttdzﬂia V\leg:ow Hue, [duzy kompleks budynkow z
patacem cesarskim, zakazanym mq;l.’em i, bre i, sklepami, muzeami i galeriami. Zwiedzimy

Cytadele (ok. 6 USD), Pagode Thien Mu (z 1601 r Qn:amengacegrobowce cesarzy z dynastii Nguyen, Tu Bic

podrézy, $niadanie, po czym k||kugodzmne ZW|edzan|e mlastaﬂH

(1864-67), a kilka kilometréw dalej, nowszy Lang Kha| Dlnh (c;k 6 USD). Po zwiedzaniu, popotudniowy przejazd do Hoi

An. Zakwaterowanie i nocleg.

16 DZIEN

Hoi An jest jednym z najpiekniejszych wietnamskich miasteczek a takze wielkg atrakcjg turystyczng (lista UNESCO,
wstep ok. 5 USD). Historyczne stare miasto to platanina uliczek z piekng chinska i kolonialng architekturg. Na kazdym
rogu mozna tu znalez¢ mate restauracje, herbaciarnie, $wigtynie, galerie, warsztaty rzemieslnicze, pracownie artystéw,
a takze stynne zakfady krawieckie. Rano kilkugodzinny spacer po Starym Miescie. Do najcenniejszych zabytkdéw nalezy
m.in. Most Japonski, jedyny na Swiecie kryty most ze $wiatynig buddyjska. Po potudniu czas wolny na samodzielne

odkrywanie miasteczka. Nocleg.

17 DZIEN

Do wyboru: fakultatywna wycieczka do ruin sanktuarium Czaméw w My Son, ktére rozstawit m.in. nasz archeolog
Kazimierz ,Kazik” Kwiatkowski (lista UNESCO, ok. 10 USD), 5-kilometrowy przejazd (rowery/skuterki) nad Morze
Potudniowo-Chinskie, kapiel i plazowanie lub po prostu, czas wolny i napawanie sie klimatem sielankowego miasteczka

(ewentualnie ostatnie przymiarki u krawcéw). Wieczorem przelot do Ho Chi Minh City. HCMC (do 1975 r. zwane



Sajgonem) jest najwiekszym wietnamskim miastem, a niegdy$ takze stolica Wietnamu Potudniowego. Na miejscu
przekonamy sie, ze Sajgon to niezty ,Sajgon”!!! Nocleg.

18 DZIEN

Rano wyjazd do systemu tuneli Cu Chi (ok. 4 USD), podziemnego miasta Vietcongu z czaséw wojny wietnamskiej,
przejécie jednym z tuneli (dla chetnych, mozliwoé¢ postrzelania z AK47 lub M16) oraz przejazd do Wielkiej Swiatyni
kaodaistycznej. Kaodaizm to synkretyczny zbidr réznych religii: konfucjanizmu, taoizmu, hinduizmu, chrzescijanstwa,
islamu, judaizmu i wietnamskiego szamanizmu, ktéregd éWietymi sg m.in. Winston Churchill i Charlie Chaplin. Po
potudniu powrdt do Sajgonu i zwiedzanie miasta: Kated(a Notre Dame, Hotel Rex budynek poczty, Patac Reunifikacji
Sajgonu, a na koniec kulinarna uczta na Ben Thanh M #két“ gdzie W|etzorem na uliczkach rozktadaja sie restauracyjki

z egzotycznymi, kulinarnymi réznosciami, (owbpaml maiza, ]"O‘S‘h

qll skosztowaé m.in. mozna dos¢ koscistg ropuche...).
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19 DZIEN
Fakultatywna wycieczka (doscrhpmercyj “ ill‘ ;’Jdr‘ozy &:Id délty Mekongu (ok. 20 USD). To
region o powierzchni prawie 40 t§§‘km2 ‘Delta two |ry zeéznych i-kanatow oplatajacych mate skrawki

ladu i wyspy, na ktorych zy]a Judzie zajmt:IJacy‘Si‘e-"gTGWD‘IE’TVW wstwem, zbieractwem i uprawg ryzu. Zycie tutaj
zwigzane jest bezposrednio z woda. Domy, szkoty, urzedy i Swigtynie stoja na brzegu lub wrecz ,,ptywaja” na powierzchni

rzeki. Rejs statkiem i todziami, odwiedzimy m.in. plantacje ananasoéw i kokosow, poptyniemy czdétnami po waskich
kanatach delty. Powr6t do Sajgonu, chetni mogg udac sie do jednegé z salonéw masazu lub po prostu odda¢ sie
zakupom. Nocleg.

20 DZIEN
Rano ostatnie chwile w tym tetnigcym zyciem miescie, po potudniu przekroczenie granicy wietnamsko-kambodzaniskiej

i przejazd autobusem do Phnom Penh. Zakwaterowanie, nocleg.

21 DZIEN

Zwiedzanie tuk-tukami Phnom Penh: Pola Smierci w ololicy miasta (ok. 6 USD), Muzeum Tuol Sleng 21, gtéwne wiezienie
rezimu Czerwonych Khmerdw i miejsce kazni przeciwnikow Pol Pota (ok. 5 USD), Patac Krdlewski i Srebrna Pagoda (ok.
7 USD), buddyjska $wigtynia Wat Phnom (ok. 1 USD), Monument Niepodlegtosci. Wieczorem kolacja na lokalnym targu,
w czasie ktérej bedzie mozna sprébowaé azjatyckich przysmakéw we francuskim stylu (Slimaki, zabie udka, pajaki,
larwy, pasikoniki itp.). Nocleg.

22 DZIEN

Przejazd do miasta Siem Reap, bedgcego bramg i punktem wypadowym do znajdujgcego sie kilka kilometrow dalej,
ogromnego kompleksu ruin (obszar ponad 400 km2) — Angkor. W drodze do Siem Reap odwiedzimy jedng z wiosek na
palach (tzw. ,floating villages") na jeziorze Tonle Sap — najwiekszym $rodlagdowym jeziorze Indochin, rejs po jeziorze i

kanatami (ok. 20 USD). Zakwaterowanie w Siem Reap, nocleg.

23 DZIEN
Catodzienne zwiedzanie jednego ze starozytnych siedmiu cudow $wiata, imponujgcego kompleksu ruin Angkor (lista

UNESCO), pozostatego po dawnej stolicy imperium Khmerdw (IX—XV w), na ktdry skiadajg sie liczne budowle (zespoty



miejskie i Swigtynne). Najstynniejsze $wigtynie to: Angkor Wat, Bayon w Angkor Thom, Ta Promh, Pre Rup oraz kilka
innych mniej znanych, ukrytych w dzungli, z dala od szlakéw turystycznych (wstep 40 USD).

24 DZIEN

Wczesdnie rano przejazd busem przez kambodzaniskie wioski i miasteczka, rozsiane wsrdd niekonczacych sie pdl
ryzowych, do Poi Pet. Przekroczenie granicy tajlandzkiej, przejazd do Bangkoku. Czas na ostatnie zakupy, masaze.
Wieczorem transfer na lotnisko i wylot do Warszawy (alternatywnie rano nastepnego dnia, w zaleznosci od rozktadéw

lotow). o
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25 DZIEN . .\ \*ﬁ‘n ;% \

Przylot do Warszawy. A \Y 3 ‘( ':ﬁ A\ <, t ‘
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W CENIE WYCIECZKI:

- opieka licencjonowanego pilota;

- przeloty Warszawa - Bangkok - Warszawa, Vientj’_an = Hal;;'p[,ﬂj_-loi An - Ho th Minh City;

- transport objety programem: lokalne autobusy, pociagi, busy, tuk tuki, taxi itp.;

- noclegi: hotele/guest house'y (pokoje 2 i 3 osobowe);

- ubezpieczenie NNW do 15000 PLN i KL 30000 EUR, bagaz 1000 PLN, skfadka Turystyczny Fundusz Gwarancyjny
(TFG), skfadka Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP), podatek VAT;

WE WLASNYM ZAKRESIE:

- wyzywienie, bilety wstepu, fakultety, wiza do Kambodzy, Laosu i Wietnamu (w sumie min. 700 USD).

DODATKOWE INFORMACIE:
- paszport wazny min. 6 miesiecy od daty zakorficzenia imprezy z przynajmniej 4 wolnymi stronami;
- szczepienie nie sg obowigzkowe, lecz zalecane: zéttaczka A i B, btonica tezec, polio, dur brzuszny;
- profilaktyka antymalaryczna /ryzyko zarazenia niewielkie/;
- grupa do 12 o0sdb;
- szczegbtowe informacje dotyczace wyjazdu omawiane sg w biurze, e-mailem: info@supertramp.pl.

ul. Karmelicka 32/15A, 31-128 Krakow

lat
r RAMP tel./fax: 12 632 7999 supertramp@supertramp.pl
Su www.supertramp.pl

* * * POZWOL PORWAC SIE WICHROM PRZYGODY * * *




